
 

 

Wedstrijdreglement Wielrennen 

GNSK 2026 

1.​ Teamsamenstelling en speelgerechtigdheid 

1. Per Overkoepelende Studenten Sport Organisatie (hierna: OSSO)/stad kan worden 
ingeschreven met maximaal één heren- en één damesteam. Beide teams bestaan 
uit minimaal vier en maximaal zes renners (m/v). Elke dag moet een team voldoen 
aan de minimale deelnemers. 

2.  De ingeschreven deelnemers van een OSSO/stad mogen uitsluitend bestaan uit 
studenten die voldoen aan de voorwaarden als gesteld in het Deelnamerecht GNSK 
2026. Bij overtreding van deze regels verliest het team alle wedstrijden. Als een 
ongerechtigde deelnemer meedoet aan het GNSK, wordt er een boete van €200,- in 
rekening gebracht bij de OSSO/vertegenwoordigende organisatie in de stad voor wie 
die deelnemer uitkomt.   

3. De wedstrijdopstellingen dienen door de aanvoerder/aanvoerster te geschieden bij 
de wielrencommissie vóór de start van de eerste wedstrijd. Bij de teamopgaven moet 
aangegeven worden welke renners de verschillende onderdelen rijden. 

2.​ Wedstrijdbepalingen 

1. Het toernooi bestaat voor zowel heren als dames uit drie onderdelen, namelijk: 
Criterium, deze wordt op zaterdag gereden, en de Ploegentijdrit en Puntenkoers, deze 
worden op zondag gereden.  

2. Deelnemers mogen tijdens een wedstrijd niet worden begeleid door derden, met 
uitzondering van begeleiding door de organisatie, omdat dit kan leiden tot gevaarlijke 
situaties. Indien dit toch voorkomt, kan de wielrencommissie in overleg met het 
GNSK-comité en/of de SSN besluiten tot diskwalificatie. 

3. De teams dienen op het in het wedstrijdschema aangegeven tijdstip aanwezig en 
gereed te zijn, indien dit niet het geval is kan de wielrencommissie besluiten tot 
diskwalificatie voor het betreffende onderdeel.  

4. Het is verboden in te rijden op het parcours terwijl er nog een koers bezig is. Indien 
hier niet aan wordt gehouden kan de wielrencommissie besluiten tot diskwalificatie 
voor het betreffende onderdeel. 

5. Een team wordt door de organisatie voorzien van rugnummers. 



 

 

 

6. Het dragen van een voor wielrennen geschikte helm is verplicht. 

7. Het rugnummer moet duidelijk zichtbaar aan de rechterkant opgespeld worden. 

2.1 Criterium 

1. De regels van de studentencup worden bij het criterium gebruikt. 

2. In de koers starten, mits inzetbaar, alle renners van elk team. De dames rijden apart 
van de heren. 

3. De jury kan geloste groepen renners eerder af laten sprinten. 

4. Indien een deelnemer de koers verlaat, dient deze zich af te melden bij de jury. 

5. Renners die gedubbeld zijn kunnen door de jury uit koers gehaald worden. Dit wordt 
uiterlijk 5 rondes voor het einde van de wedstrijd gedaan. 

6. Renners die de koers, wel of niet gedwongen, verlaten, krijgen geen punten 
toegekend. 

7. In geval van materiaalpech of een valpartij wordt er een ronde vergoeding 
gegeven, tot 5 rondes voor de finish. 

8. Renners die ingehaald worden, moeten ruimte geven aan de snellere renner en zo 
veel als mogelijk de buitenbocht aanhouden. 

9. Gedubbelde renners mogen zich niet met het koersverloop bemoeien (niet op kop 
rijden, geen gaten dichtrijden, niet afstoppen etc.), indien hier niet aan wordt 
gehouden kan de wielrencommissie in overleg met het GNSK-comité en/of de SSN 
besluiten tot diskwalificatie. 

2.2 Ploegentijdrit 

1. Elk team rijdt tien rondes van om en nabij 1,5 kilometer. 

2. De startvolgorde van de teams zal op dag 1 op basis van een loting bepaald 
worden. 

3. De ploegentijdrit wordt met het hele team, mits inzetbaar, gestart en minimaal 4 
renners moeten in de laatste ronde de finish passeren. 

4. De eindtijd van de ploeg is de finishtijd van de vierde renner. 

 

https://www.studentenwielrennen.nl/wp-content/uploads/2025/03/Algemeen-reglement-SWN-StudentenCup-2025-1-3.pdf


 

 

 

5. Renners mogen op elk moment op de baan lossen en dienen dan bij de 
eerstvolgende mogelijkheid de baan te verlaten. 

6. Een renner die lost kan niet later weer aansluiten. 

7. De tijdwaarneming start op het van tevoren aangegeven moment. De renners 
starten hierna uit stilstand. 

8. De ploegentijdrit wordt verreden op reguliere racefietsen. Het gebruik van 
tijdritfietsen, dichte wielen, opzetsturen en dergelijke is niet toegestaan. Het dragen 
van een snelpak en tijdrithelm is wel toegestaan. 

9. Slechts één team zal tegelijk op de baan zijn. 

2.3 Puntenkoers 

1. Ieder team vaardigt vooraf de 4 ingeschreven renners af aan de Puntenkoers. 

2. In het geval van materiaalpech of een valpartij mag de renner 1 ronde vergoeding 
aanvragen bij de jury. 

3. Bij deze puntenkoers krijgen de nummers 1 t/m 5 steeds punten om de drie ronden 
(5, 4, 3, 2 en 1 punt). Bij ronde 15 is de laatste tussensprint, waarna er 5 ronden finale 
wordt gereden voor de eindsprint, waarbij de eerste 10 renners punten krijgen. De 
verdeling is dan 15, 12, 10, 8, 7, 6, 5, 4, 2 en 1 punten. Degene die aan het einde van de 
race de meeste punten heeft wint. Als een renner het peloton weet te dubbelen, krijgt 
deze renner 15 punten. In totaal worden er 20 ronden gereden, zowel voor dames als 
heren. 

4. Het aantal toebedeelde punten aan het team in het algemeen klassement wordt 
bepaald door de uitslag van de puntenkoers. 

5. Bij een gelijk aantal punten is de finishpositie bepalend voor de uitslag van de 
puntenkoers. 

6. De speaker geeft eerst onofficieel door wie de punten heeft behaald. De officiële 
uitslag van elke sprint wordt bepaald aan de hand van de fotofinish of video. 

7. Om de drie rondes kunnen punten behaald worden. Ronde 15 is de laatste 
tussensprint en ronde 20 is de eindsprint. Er wordt voor elke sprint een bel geluid om 
dit aan te geven en een rondebord geeft de nog af te leggen rondes aan. 

 



 

 

 
2.4 Prijsuitreiking 

1. Voor elk individueel onderdeel (Puntenkoers en Criterium) worden punten 
toegekend aan individuen, die later worden opgeteld bij het ploegen totaal van de 
ploeg waartoe het betreffende individu behoort. 

2. Voor elk ploegonderdeel (ploegentijdrit) worden punten toegekend aan de 
betreffende ploegen. 

3. De behaalde punten per onderdeel worden bij elkaar opgeteld. De ploeg met het 
meest behaalde punten wint het ploegenklassement. 

4. Bij een gelijk aantal behaalde punten geldt de ploegentijdrit als doorslaggevend 
voor het eindresultaat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3.​ Slotbepaling 

1. Een team dient gepaste, uniforme kleding te dragen.  

2. De organisatie draagt geen verantwoordelijkheid voor ongevallen of 
schade aan derden vóór, tijdens of na de wedstrijd. Deelname geschiedt op 
eigen risico en elke deelnemer dient WA verzekerd te zijn.  

 

Positie Punten 

1 100,1 

2 80 

3 70 

4 60 

5 50 

6 40 

7 30 

8 20 

9 10 

10 5 



 

 

 

3. De organisatie draagt geen verantwoordelijkheid voor diefstal vóór, tijdens 
of na de  competitie.  

4. In alle gevallen behoudt de wielrencommissie zich het recht voor om een 
bindende, niet gelijkend aan bovenstaande, beslissing te nemen. Deze 
beslissing is in overeenstemming met de documenten vermeld in artikel 5 
van de slotbepaling en kan niet worden doorgevoerd zonder toestemming 
van het GNSK comité en/of SSN.  

5. In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet, zijn de regels en bepalingen uit 
het Evenementenreglement SSN 2026 en de "Reglementen van de KNWU" van 
toepassing. 

https://static.helpjuice.com/helpjuice_production/uploads/upload/image/7751/6065553/Titel_01_Algemene_Organisatie_wielersport_20260121__1_.pdf

