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Badminton Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per OSSO/stad, eerste team gegarandeerd.

— Gemengde teams van 4-8 spelers (min. 2 heren en 2 dames, max. 4 heren en 4
dames).

— Teamwedstrijden bestaan uit herendubbel, damesdubbel, herenenkel, damesenkel en
gemengd dubbel.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.
— Individueel toernooi ook mogelijk; deelname aan beide is toegestaan.

— Meerdere individuen per OSSO/stad mogelijk, eerste drie heren en dames zijn
gegarandeerd.

— Format: afhankelijk van het aantal inschrijvingen

& Winnaar kwalificeert zich voor EUC 2027

Basketbal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per geslacht per OSSO/stad, eerste team per geslacht gegarandeerd.
— Heren- en damesteams van 5-12 spelers.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar kwalificeert zich voor EUC 2027

Beachvolleybal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Meerdere teams per geslacht per OSSO/stad toegestaan, eerste team per geslacht
gegarandeerd.

— Teams van 2 spelers (zelfde geslacht).

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027



Handbal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Meerdere teams per geslacht per OSSO/stad toegestaan, eerste team per geslacht
gegarandeerd.

— Teams van 7-14 spelers.
— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027

Klimsport Zaterdag

— Meerdere individuen per OSSO/stad mogelijk, eerste drie heren en dames zijn
gegarandeerd.

— Individuele competitie (heren & dames).

— Gecombineerd format van toprope en boulderen (beide 50% van de totaalscore).

— 16-8 routes en +20 boulders in de kwalificatie. Top 5 per geslacht naar de finale.

—In de finale: één route en 3 boulders. Beste totaalscore wint.

Padel Zaterdag en Zondag

— Meerdere teams per geslacht per OSSO/stad toegestaan, eerste team per geslacht
gegarandeerd.

— Teams van 2 spelers (zelfde geslacht).
— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

¥ Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027

Schermen Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Meerdere individuen per OSSO/stad mogelijk per wapen (degen, floret, sabel). Een
deelnemer mag niet met meerdere wapens meedoen.

— Max. 2 teams per OSSO/stad per wapen.
— Individueel toernooi (zaterdag) en teamtoernooi (zondag).

— Teams bestaan uit 3—4 schermers; alle teamleden moeten individueel hebben
deelgenomen.



Squash Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per OSSO/stad, eerste team gegarandeerd.
— Gemengde teams van 4 spelers (2 heren, 2 dames).

— Teamwedstrijden bestaan uit 1e en 2e damesenkel, 1e en 2e herenenkel,
damesdubbel, herendubbel en gemengd dubbel.

— Het toernooi duurt 3 dagen; alle spelers worden geacht alle dagen aanwezig te zijn.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

Tennis Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per geslacht per OSSO/stad, eerste team per geslacht gegarandeerd.
— Teams van 2—4 spelers.

— Teamwedstrijden bestaan uit 2 enkelspelen en 1 dubbelspel.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027

Ultimate Frisbhee Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per OSSO/stad, eerste team gegarandeerd.
— Gemengde teams van 5-21 spelers.

— Er wordt 5 tegen 5 buiten gespeeld met minimaal 2 female matching spelers in het
veld.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

Voetbal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Meerdere teams per OSSO/stad toegestaan, eerste team per geslacht gegarandeerd.
— Heren: 11 tegen 11 (11-16 spelers).

— Dames: 7 tegen 7 (7-12 spelers).

— Wedstrijden: 2 x 20 minuten met 5 minuten rust.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027



Volleybal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Max. 2 teams per geslacht per OSSO/stad, eerste team per geslacht gegarandeerd.
— Teams van 6-12 spelers.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

& Winnaar per geslacht kwalificeert zich voor EUC 2027

Wielrennen Zaterdag en Zondag

— Per OSSO/stad één heren- en één damesteam.

— Teams van 4—6 renners.

— Onderdelen: criterium (zaterdag), ploegentijdrit en puntenkoers (zondag).

Zaalvoetbal Vrijdag, Zaterdag en Zondag

— Meerdere teams per OSSO/stad toegestaan, eerste team per geslacht gegarandeerd.
— Teams van 6-12 spelers. Wedstrijden: 2 x 20 minuten met 5 minuten rust.

— Format: poulefase gevolgd door knock-outsysteem.

¥ Winnaar kwalificeert zich voor EUC 2027



